
　　給食献立表 認定こども園　岩田幼稚園

３ 歳 未 満 児

１０時のおやつ

1 土 きなこせんべい きつねうどん　きゃべつのおかか昆布和え　フルーツミックス バームクーヘン

3 月 ふんわりコーン ごはん　魚のパン粉焼き　人参しりしり　すまし汁（豆腐） 牛乳　カレートースト

4 火 マリービスケット 麦ごはん　チャプチェ　具沢山みそ汁 オレンジゼリー

5 水 せんべい ごはん　マーボー豆腐　ワンタンスープ 牛乳　バナナココアケーキ

6 木 バナナ 麦ごはん　さばの塩焼き　ひじきと大豆の煮物　みそ汁（じゃが芋） プリン

7 金 クラッカー 牛そぼろごはん　チャンプルー　わかめスープ バナナきな粉

8 土 きなこせんべい カレーうどん　もやしと竹輪のごま和え　バナナ アスパラギンビス

10 月 ふんわりコーン ごはん　魚の甘酢あんかけ　蒸し野菜　みそ汁（切干大根） 牛乳　マヨチートースト

11 火 山の日

12 水 マリービスケット ロールパン　マカロニシチュー　ごまドレサラダ　牛乳 鮭わかめおにぎり

13 木 きなこせんべい ちゃんぽん　きゅうりともやしのナムル　フルーツミックス 雪の宿

14 金 クラッカー お弁当の日 丸ボーロ

15 土 せんべい お弁当の日 ドーナツ

17 月 ふんわりコーン ごはん　鮭のタルタル風焼き　即席漬け　春雨スープ 牛乳　黒糖ラスク

18 火 バナナ 麦ごはん　豆腐チキンナゲット　スティック野菜　すまし汁（えのき） ふかし芋

19 水 マリービスケット キャロットパン　切干大根のサラダ　コーンチャウダー　牛乳 ゆかりおにぎり

20 木 きなこせんべい 麦ごはん　魚のごまマヨ焼き　かぼちゃの煮物　みそ汁（なめこ） フルーツポンチ

21 金 クラッカー ごはん　チキンカレー　バンサンスー　パイン缶 牛乳　レーズン蒸しパン

22 土 せんべい 五目ラーメン　きゅうりの中華和え　バナナ サッポロポテト

24 月 ふんわりコーン 麦ごはん　魚の磯辺焼き　五目ナムル　すまし汁（ちくわ） 牛乳　麩のラスク

25 火 マリービスケット ごはん　肉じゃが　納豆サラダ　みそ汁（麩） フルーツヨーグルト

26 水 クラッカー 夏祭りメニュー　焼きそば　ポテト　コーンスープ　オレンジ チョイスクッキー

27 木 バナナ わかめごはん　ポークビーンズ　野菜スープ　お誕生日会デザート マーブルケーキ

28 金 せんべい ごはん　焼肉風炒め煮　チーズ　みそ汁（なす） フルーチェ

29 土 きなこせんべい わかめうどん　きゃべつの昆布和え　フルーツミックス ビーノ

31 月 ふんわりコーン　 ごはん　鶏肉と厚揚げのごま煮　みそ汁（油揚げ） ミルク餅

日・曜

令和8年度

昼　　　　　　　食 ３時のおやつ


