
給食献立表 認定こども園　岩田幼稚園

３ 歳 未 満 児

１０時のおやつ

2 月 シリアル 麦ごはん　白身魚のフライ　ひじきと大豆の煮物　根菜汁 牛乳　三色蒸しパン

3 火 ベビーせんべい ちらしずし　花型ハンバーグ　ブロッコリーのおかか和え　てまり麩のすまし汁 カルピス　ひなあられ

4 水 バナナ 麦ごはん　プルコギ風炒め煮　中華風コーンスープ ドーナツ

5 木 クラッカー 食パン　かぼちゃのポークビーンズ　野菜スープ　牛乳　お誕生日会デザート ツナ昆布おにぎり

6 金 ふんわりコーン

＜年長児🍙作り＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

ごはん　じゃがいものそぼろ煮　味のり　豚汁 牛乳　麩のラスク

7 土 カルシウムせんべい みそ煮込みうどん　もやしとツナの和え物　バナナ チョイスクッキー

9 月 シリアル 麦ごはん　赤魚と野菜の煮つけ　だご汁 牛乳　ピザトースト

10 火 クラッカー ごはん　豚肉と昆布の炒め煮　肉団子と春雨のスープ お祝いクッキー

11 水 ふんわりコーン ごはん　白身魚のみそチーズ焼き　大根のゆかり和え　すまし汁（豆腐） 牛乳　かぼちゃマフィン

12 木 ベビーせんべい ♡愛情たっぷりお弁当の日♡ ビスコ

13 金 カルシウムせんべい 麦ごはん　キーマカレー　納豆サラダ　フルーツミックス オレンジゼリー

14 土 クラッカー 五目ラーメン　甘酢和え　オレンジ 雪の宿せんべい

16 月 シリアル スタミナ納豆ごはん　野菜のごま和え　のっぺい汁 牛乳　バナナきな粉

17 火 ベビーせんべい ごはん　さばのカレーパン粉焼き　ポテトサラダ　みそ汁（わかめ） たべっ子どうぶつビスケット

18 水 バナナ 麦ごはん　みそおでん　ふりかけ　すまし汁（小松菜） 牛乳　クラッカーサンド

19 木 クラッカー

＜年長児リクエスト給食＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

☆キャロットパン　鶏肉の唐揚げ　さっぱりサラダ　そうめん汁☆ フルーツヨーグルト

20 金 春分の日

21 土

23 月 シリアル ごはん　鮭のピザ風焼き　切り干し大根の煮物　みそ汁（白菜）
牛乳　ほうれん草蒸しパン
（チーズ）

24 火 クラッカー ロールパン　クリームシチュー　コロコロ野菜のマリネ　牛乳 アスパラギンビス

25 水 ふんわりコーン 麦ごはん　根菜ラタトゥイユ　チーズ　洋風かきたま汁 牛乳　マーブルケーキ

26 木 ベビーせんべい ごはん　魚のおろし煮　ほうれん草の納豆和え　みそ汁（豆腐） ベジたべる

27 金 カルシウムせんべい ごはん　野菜コロッケ　ピーマンの昆布炒め　すまし汁　（えのき） 牛乳　カレートースト

28 土 クラッカー わかめうどん　ほうれん草としめじのごまみそ和え　フルーツミックス ふかし芋

30 月 シリアル 麦ごはん　チキンカレー　大根とハムのマリネ 牛乳　マリービスケット

31 火 ベビーせんべい 給食室清掃の為,お弁当水筒持参でお願いします。 源氏パイ

※食材の購入の都合で献立を変更する場合があります。予めご了承ください。

日・曜

令和7年度

昼　　　　　　　食 ３時のおやつ


