
 

 

 

 

１０月のおたより 

 

園での服育（ふくいく） 

登園後、制服から遊び着・体操ズボンに着替えます。（2～５歳児） 

服の着脱という日常でもっとも身近な動作が子ども達の感性を育て、習慣やマナーを養い向

上心を磨くことにもつながります。 

自分で着る・脱ぐ・たたむを毎日繰り返すこと 

「自分でできた」が「自信になる」こと 

服を通して「きちんとできる自分」を育む環境づくりをしています。 

小さなボタンの止め外しも指先や脳の発達にとても良いです。汗をかいたら、服を着替える・

体育遊びでは、体操服に着替える 等 TPO を学ぶ第 1 歩。 

また、脱いだ服はたたんで管理する。自立への第 1 歩でもあります。 

2 歳児さんも、１０月中旬から制服登園です。詳しくは、クラスだよりでお知らせします。 

 

 

 

 

 
 

둏  

ハッピーニュース 

９月５日に大坪なみの先生に 

女の子が誕生しました됕됖됗 


