
　給食献立表 認定こども園　岩田幼稚園

３ 歳 未 満 児

１０時のおやつ

1 月 マリービスケット 麦ごはん　焼肉風炒め煮　わかめスープ　パイン缶 牛乳　レーズン蒸しパン

2 火 せんべい コーンごはん　かぼちゃのポークビーンズ　洋風かきたま汁 アスパラギンビス

3 水 ベビーせんべい 麦ごはん　魚のおろし煮　煮豆　みそ汁（豆腐） 牛乳　カレートースト

4 木 バナナ ごはん　マーボー茄子　春雨スープ　オレンジ おかかチーズおにぎり

5 金 クラッカー 梅ひじきごはん　鶏の照り焼き　スティック野菜　そうめん汁 七夕ゼリー

6 土 カルシウムせんべい きつねうどん　ほうれん草としめじのごまみそ和え　バナナ 鮭おにぎり

8 月 マリービスケット 麦ごはん　鮭のコーンマヨ焼き　切干大根の煮物　みそ汁（里芋） 牛乳　チーズ蒸しパン

9 火 せんべい ごはん　鶏肉の甘酢炒め　とうもろこし　中華スープ 水ようかん

10 水 ベビーせんべい 食パン　チリコンカン　チーズ　野菜とマカロニのスープ　牛乳 ビスコ

11 木 バナナ 麦ごはん　炒り豆腐　じゃこの佃煮　みそ汁（麩）お誕生日会デザート マカロニきな粉

12 金 カルシウムせんべい 麦ごはん　ハヤシライス　パリパリサラダ　フルーツミックス 牛乳　お野菜ケーキ

13 土 クラッカー マーボー丼　五目ナムル　中華風コーンスープ ふかし芋

16 火 せんべい 豚丼　きゅうりのゆかり和え　みそ汁（キャベツ） おかずケーキ

17 水 カルシウムせんべい 麦ごはん　ゴーヤチャンプル　粉ふき芋　ワンタンスープ 牛乳　メロンパン風クッキー

18 木 バナナ ごはん　魚のごまマヨ焼き　オクラのおかか和え　すまし汁（小松菜） パイナップルケーキ

19 金 ベビーせんべい 麦ごはん　夏野菜カレー　フレンチサラダ フルーツヨーグルト

20 土 クラッカー わかめうどん　ブロッコリーのツナマヨサラダ　バナナ ジャムサンド

22 月 マリービスケット ごはん　魚の煮つけ　かぼちゃの煮物　みそ汁（厚揚げ） 牛乳　ココアクッキー

23 火 クラッカー 麦ごはん　カレー風肉じゃが　納豆サラダ　すまし汁（えのき） にんじんゼリー

24 水 せんべい キャロットパン　大豆のコロコロチーズサラダ　野菜スープ　牛乳 バナナ

25 木 カルシウムせんべい 麦ごはん　魚のみそマヨ焼き　小松菜の煮浸し　すまし汁（豆腐） 雪の宿せんべい

26 金 ベビーせんべい
ごはん　スパニッシュオムレツ　ブロッコリーのツナサラダ　コーン
スープ

牛乳　チーズカップケーキ

27 土 カルシウムせんべい 年長児　サマーデーキャンプ ぽたぽた焼きせんべい

29 月 マリービスケット 麦ごはん　さばの南蛮漬け　かぼちゃサラダ　すまし汁（わかめ） ミルク餅

30 火 せんべい スタミナ納豆ごはん　野菜のごま和え　なめことオクラのスープ おにぎりせんべい

31 水 ベビーせんべい 麦ごはん　大豆の五目煮　ふりかけ　みそ汁（なす） 牛乳　シュガートースト

日・曜

令和6年度

昼　　　　　　　食 ３時のおやつ


